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<«Sono unaraccontastorie>>. Sara Rossi
Guidicelli siillumina con lo sguardo

e sorride. Figliadi Linda, sessuologa
scomparsa nel 2019 e di Martino,

ex direttore della Divisione dell'azione
sociale e delle famiglie del DSS, Sara,
giornalista e scrittrice, haappena
pubblicato per IET un libro cheintreccia
i suoiricordidi bambina, la malattia di
sua madre, il Sessantotto vissuto dai
genitori e il presente che farima con
I'essere moglle, mamma e abltante
felice delle Tre Valli.

All'apparenza sembra un miscuglioincompren-
sibile.

«Me nerendo conto, mainrealtanon ho scrit-
to questo libro per pubblicarlo anche perché
eil piuintimo e personale che ho fatto. Quan-
do miamamma si éammalata diSLA, mi e ve-
nutal'idea diraccogliereiricordidellagene-
razione del ‘68, un periodo peril quale mia
mamma si entusiasmava e di cuiio, bambina
dei primissimianni ‘80, ho fattointempoare-
spirare i suoi ultimi strascic
Ricordo, ad esempio, unavicina di casa che
prendevail sole nuda durante il periodo nel
quale abitavamo tutti insieme in una casain
cooperativa. Noi bambini ridevamo e le lan-
ciavamo addosso i ciuffi d’erba, mentre lei ci
spiegava, seria, la bellezza spontanea e senza
pregiudizi del corpo».

Haaltriricordi?

«Si, mi ricordo che sempre da bambina vole-
vostudiare pianoforte e un’altravicina midi-
ceva che gli spartiti non servivano, cosi come
erainutile studiare, perché erameglio lascia-
re campo libero alla creativita e alla fantasia.
Enehoanche unaltro».

Prego.

«Durante un nostroviaggioin Armeniaho an-
corabeneimpressonellamemoriaunincon-
tro con un direttore di un museo che mentre
nel suo Paese stava infuriando la guerra del
Nagorno Karabakh ci ha rimproverato della
chiusura del Teatro alla Scala di Milano. «Per-
chél'avete chiusa - ci disse - come si pudvive-
re senza musica?». In realta la Scalanon era

chiusa definitivamente, ma era in ristruttu
razione. Luinon era perd aconoscenzadique-
stodettaglio. Ricordo come se fosse oggiil suo
rimprovero».

he seitestimoni dichiha
vissuto quel periodo.

«Si, perché la mia non é stata una ricerca sto-
rica sul ‘68 ma una raccolta diricordi anche
degliamici dei miei genitori che intervengo-
no connome e cognome.

Diciamo che sotto questo aspetto ha prevalso

Sono una raccontastorie
entusiasta, mi piace
scoprire le persone e
iloroideali andando
oltre le etichette

Faccio parte di una
generazione disillusa.
I giovani di oggi
sembrano avere le idee
molio chiare

lagiornalista che e in me. Del resto ho un piz-
zicodiinvidia perchihavissuto quel periodo
durante il quale le persone avevano un mare
di sogni davanti agli occhi».

Amancare nellibro &il ricordo di sua madre.
«Non ho fatto in tempo araccoglierlo, perché
purtroppo e morta due anni e mezzo dopo la
scopertadellamalattia. Pero ci ho provato.La
miaidea era quella di mentirle, di dirle che
stavo facendo unaricerca storica sul ‘68 per
carpire in realta anche i suoi ricordiy.

Illibro contiene poiuna terzaparte.

«Si, parla del mio cercare un senso nell’anda-
re e nell'essere andata a vivere nelle Tre Valli,
dell’aver incontrato un altro mondo rispetto
almio, che hosemprevissutoin citta. Unmon-
donuovo piuintimo, piu piccolo e legato alla

Sara Rossi Guidicelli, giornalista e scrittrice.

terra. Mi e sempre piaciuto scoprire e impa-
rar'e a conoscere nuovi mondi».

E cosa hai d:
«Ho imparato come si puo stare bene in una
dimensione normale, a crescere un figlio, ad
avere rapportiumani intensie apprezzare an-
che il tempo di andare a bere un caffé con al-
tre: personey.

Poi cosa & successo. Come si & arrivati alla pub-
blicazione?

«Semplicemente ho finito di scriverlo e 'ho
messoinun cassetto. Un giorno la casa ediitri-
celstituto Editoriale Ticinese (IET) mi ha chie-
storseavevo un libro nel cassetto eio perone-
sta ho risposto di si, perché in effetti ce 'ave-
vo davvero».

Delllagenerazione del ‘68 hanno fatto partei suoi
genitori. C invece dell i
zione?

di ge

«Sono natanel 1978 e lamiagenerazione stain
mezzo ad altre due. Quella appunto dei miei
genitori e quella dei giovani di oggi che sem-
braavereleidee molto chiare e credere in qual-
cosadiforte come nellalottadel riscaldamen-
toglobale. Io credo invece di essere una figlia
delladisillusione.

Sono cresciutaneglianni ‘80 in un periododo-
veregnava il culto del denaro e perreazione
sonoandataa cercare qualcosa di piu piccolo,
di piu personale e familiare come puo essere
ad esempio il piacere della cucina che perun
sessantottino non hasenso».

Primadiq imoli hascri I
lebadanti. Ce ne vuoleparlare?

«E il primo, Natasa prende il bus, che & uscito
nel 2018. Parla delle badanti dell’Est Europa,
delle loro condizioni lavorative e di vita. In-
tervistando una di loro come giornalista ho
sentitolanecessita diapprofondire, di anda-
re allascoperta di storie. Avevoil desiderio
difarle conoscere anche come persone e non
soltanto come figure professionali».

Inrealtail tests c piéce
«Si, ho scritto prima un monologo che ho por-
tato in scena al Teatro sociale di Bellinzona.
Durante la stesura del monologo si € come
sparsa lavoce del progetto e piano piano ho
raccolto altre storie dibadanti. Ciho preso gu-
stoehoraccolto tuttoanche inunlibro. Devo
dire cheleloro storie mi toccanoin modo par-
ticolare».

Per quale motivo?

«Perché sono donne e mamme dell’Est. Anche
io sono mamma e dopo i miei viaggi in Rus-
sianon sono piu stata la stessa persona».

Comemaiin Russia?

«Dopo il Liceo a Lugano mi sono iscritta
all’Universita di Vienezia e durante le estati
andavo aMosca conl'idea diimparare il rus-
s0. Sono stati viaggi che mi hanno cambiato
lavitar.

Dopo l'universita cosaha fatto?
«Sonoandatain Ucraina,a Odessa. Cisonori-
masta un anno ainsegnare francese. Quello e
statoilmio primo vero lavoro. Evuole sapere
unacosa? Penso che quando finiralaguerraci
tornero.



